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Streszczenie

Artykul ukazuje wybrane aspekty wiedzy o charakterze neurolingwistycznym stanowigcej
punkt odniesienia dla teorii i praktyki bliskich sobie dyscyplin: logopedii i lingwistyki eduka-
cyjnej. W szczegolnosci uwzgledniono zagadnienie neurobiologicznych podstaw proceséw po-
znawczych, ktore wraz z jezykiem ksztaltuja ludzka $wiadomo$é. Zaréwno w dziataniach edu-
kacyjnych jak i logopedycznych niezbedne jest zatem uwzglednienie interdyscyplinarnej wiedzy
z zakresu neurologii, psychologii i lingwistyki.
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Neurolinguistic knowledge as a foundation of logopaedic and educational activities

Summary

The paper shows some chosen aspects of neurolinguistic knowledge that makes a reference
point to the theory and practice of two related disciplines: logopaedics and educational lin-
guistics. Neurobiological basics of cognitive processes that together with language form human
consciousness were taken into account in particular. Thus both in educational and logopaedic
activities interdisciplinary knowledge of neurology, psychology and linguistics should be nec-
essarily involved.
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* Artykut jest poszerzong i zmodyfikowang wersja fragmentu ksigzki Lingwoedukacyjne
diagnozowanie metajezyka lingwistyki (Kielce 2013).
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Neurolingwistyka - podobnie jak logopedia i lingwistyka edukacyjna - jest
dziedzing nauki o charakterze interdyscyplinarnym: taczy w sobie wiedzg¢ z za-
kresu neurologii, psychologii i lingwistyki (Kaczmarek 1998: 10-11). Przed-
miotem badan s3 przede wszystkim moézgowe mechanizmy mowy, ale takze
udzial jezyka w percepcji rzeczywistosci pozajezykowej oraz w procesie prze-
twarzania informacji. Zmierzajaca do poznania tego rodzaju zaleznos$ci neuro-
lingwistyczna analiza wypowiedzi pacjentéw z dysfunkcjami mézgu uwzgled-
nia dane anatomiczne, fizjologiczne i psychologiczne.

Z kolei logopedia to nauka o zaburzeniach mowy (komunikacji jezyko-
wej), ktora w ujeciu Stanistawa Grabiasa powinna obejmowa¢ diagnostyke
(opis i interpretacje zaburzen), prognostyke (tworzenie programow terapii)
oraz anagnostyke (studia nad interpretacja przejawdw zaburzen mowy w prze-
sztosci i refleksje nad metodami ich usuwania) (Grabias 2001: 20-26). Dzia-
tania logopedyczne to budowanie kompetencji (jezykowej, komunikacyjnej
i kulturowej) oraz/lub usprawnianie umiejetnosci komunikacyjnych.

Zadaniem lingwistyki edukacyjnej jest spdjna pod wzgledem teoretycz-
nym, praktycznym i metodologicznym analiza wyuczalno$ci jezyka, ktéra po-
zostaje w Scistym zwigzku z biologicznymi, psychologicznymi i spolecznymi
uwarunkowaniami procesu uczenia si¢ (Rittel 1993: 5-11; Lyons 1984: 85).
Ze wzgledu na mozliwe fizyczne lub psychiczne trudnosci w procesie przy-
swajania jezyka uwzglednia sie przy tym takze problematyke zaburzen mowy
(Stubbs 1986: 6-10). Zdaniem Teodozji Rittel badania kompetencji indywidu-
alnej lub grupowej uczniéw to badania psycholingwistyczne, socjolingwistycz-
ne lub neurolingwistyczne (Rittel 1993: 7-8). Celem dzialan lingwoedukacyj-
nych jest wyréwnanie poziomoéw (przejsciowego, przyblizonego i docelowego)
w obrebie poszczegolnych kompetencji (jezykowej, komunikacyjnej i kulturo-
wej) (Rittel 1993: 33).

Wspoélnym zakresem zainteresowan wymienionych dyscyplin jest proces
komunikacji interpersonalnej, a takze zaburzenia spowodowane m.in. dys-
funkcjami osrodkowego ukladu nerwowego. Istotne zatem staje si¢ odniesie-
nie do neurolingwistycznych podstaw funkcjonowania jezyka, w szczegélno-
$ci do relacji miedzy moézgiem a umystem, miedzy przetwarzaniem informacji
a $wiadomoscig, a takze miedzy uczeniem sie, mysleniem i jezykiem.

Perspektywa poznawcza psychologii wspotczesnej koncentruje si¢ na nauko-
wych metodach badania umystu (Zimbardo, Johnson, McCann 2010: 56-62).
Pod wptywem rozwoju technik komputerowych (komputer jako metafora
umystu) zwigzane z poznaniem procesy umystowe (wrazenia, percepcja, ucze-
nie si¢, myslenie i pamie¢) wspélczesna psychologia poznawcza interpretuje
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w kategoriach przetwarzania informacji. Zaréwno procesy umystowe, jak i za-
chowanie sg wynikiem aktywnosci wspolpracujacych ze sobg wyspecjalizowa-
nych moduléw mézgu (Zimbardo, Johnson, McCann 2010: 122). Integrowanie
i interpretacja informacji zachodzi w korze asocjacyjnej. W przypadku potkul
modzgowych moéwi sie takze o réznych sposobach przetwarzania informacji:
lewa poétkula przetwarza dane w sposéb analityczny i sekwencyjny, potkula
prawa — catosciowo, emocjonalnie i przestrzennie. Rozwdj poznawczy opiera
sie na asymilacji (tj. wlaczaniu nowych informacji do istniejacego schematu)
oraz akomodacji (modyfikowanie schematu w celu przyswojenia nowych in-
formacji). Procesy te prowadza do uniezaleznienia zachowania i wiedzy od
rzeczywisto$ci zewnetrznej i $cislejszego ich powigzania z wiedzg zapisana
w umysle.

W psychologii pojeciu uczenia si¢ odpowiada proces, w ktérym doswiad-
czenie prowadzi do trwalej zmiany w zachowaniu lub w procesach umysto-
wych. W odréznieniu od zachowan instynktownych oraz uczenia si¢ beha-
wioralnego uczenie si¢ poznawcze ma charakter ztozony i abstrakcyjny oraz
wymaga $wiadomego przetwarzania informacji. Tego typu przetwarzanie
angazuje trzy etapy (magazyny) pamieci, aby zakodowa¢, przechowac i wy-
doby¢ informacje. Pamigc¢ sensoryczna w sposéb krétkotrwatly przechowuje
informacje (obrazy) zmystowe. Skierowanie uwagi na wybrane bodzce w pa-
mieci operacyjnej jako procesorze swiadomego do$wiadczenia powoduje do-
taczenie do informacji zmystowej znaczenia umozliwiajacego przechowanie
informacji w sensownych kategoriach umystowych pamieci diugotrwale;j.
Nalezy przy tym zaznaczy¢, iz uzywane przez psychologdéw pojecie znaczenia
wywodzi si¢ z psychologii postaci (Gestalt): ma charakter instrumentalny, jest
kontekstowe i sytuacyjne, mozna je takze wigzac z pojeciem potrzeby (rézne
potrzeby czlowieka maja dla niego okreslone znaczenie). Pamie¢ dlugotrwata
moze takze zawiera¢ wspomnienia nabywane bez udzialu swiadomosci oraz
takie, ktorych posiadania sobie nie u$wiadamiamy (tzw. pamie¢ utajona).
O $wiadomym dostepie mozna méwic¢ w przypadku wspomnien, ktore zostaly
nabyte z udzialem uwagi (tzw. pamig¢ jawna). W strukturze pamieci dlugo-
trwalej wyrédznia si¢ pamig¢ proceduralng, ktéra magazynuje wskazéwki czy
procedury dotyczace umiejetnosci (wiedza typu ,,jak”), i pamig¢ deklaratywna
(pamig¢ faktow, wiedza typu ,,ze”). Pamig¢ deklaratywna skfada si¢ z pamie-
ci epizodycznej (pamie¢ autobiograficzna, pamie¢ zdarzen i osobistych do-
$wiadczen) i pamieci semantycznej (pamie¢ faktow, wiedza ogolna, pojecia
i jezyk). Pamig¢ semantyczna organizuje wiedz¢ w postaci schematéw umoz-
liwiajacych szybki dostep do okreslonego typu informacji oraz zrozumienie
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nowych doswiadczen. Dostep do informacji w pamieci dlugotrwatej wymaga
tzw. wskazowek dotyczacych wydobycia, ktérych skutecznos¢ uzalezniona jest
od rodzaju informacji i od sieci zwigzanych z nig skojarzen. Stymulowanie pa-
mieci bez us§wiadamiania zwigzkéw miedzy wskazdwka a zapamietywang in-
formacja nosi nazwe torowania. Poniewaz informacje w pamigci dlugotrwalej
zorganizowane sg znaczeniowo, najlepszym sposobem wprowadzania nowych
informacji do tego magazynu pamieci jest powiazanie ich z juz istniejacymi
w niej informacjami na etapie pamiegci operacyjnej. Z kolei wydobywanie in-
formacji z pamieci dlugotrwalej mozliwe jest dzigki procedurom odtwarzania
(przy zastosowaniu minimalnej wskazowki) lub rozpoznawania (na podstawie
wiekszej ilosci wskazowek).

W ujeciu psychologicznym zaréwno pamigé, jak i uwage uznaje si¢ za kom-
ponenty $swiadomosci, ktéra z kolei definiuje si¢ jako aktywnos$¢ mézgu gene-
rujaca umystowe reprezentacje rzeczywistosci i myslenie. Uwaga, jako jeden
z komponentow $wiadomosci, pozwala wyrdznic z tta okreslony element (fi-
gure) czy informacje (tzw. selektywno$¢ uwagi), natomiast pamie¢ umozliwia
taczenie informacji nowych z istniejacymi juz w umysle. Dzieki uwadze moz-
liwa jest koncentracja na okreslonej informacji i $wiadome jej przetwarzanie
(np. faczenie formy i znaczenia sléw) w pamieci operacyjnej. Ze wzgledu na
konieczno$¢ koncentrowania uwagi swiadome dzialania majg charakter se-
kwencyjny. W procesach zachodzacych bez udzialu §wiadomosci informacje
moga by¢ przetwarzane réwnolegle (Zimbardo, Johnson, McCann 2010: 198-
199). Tego rodzaju przetwarzanie zachodzi np. w przedswiadomosci (w pa-
mieci dlugotrwalej), w ktdrej fatwos¢ dostepu do informacji zwigzana jest z ich
niedawnym uzyciem lub z silnym fadunkiem emocjonalnym. W przedswia-
domosci dokonuje si¢ zatem ,,nieustanna rotacja materiatu” uzalezniona od
okreslonego rodzaju doswiadczen. Stosowanie techniki torowania pozwala
polaczy¢ procesy swiadome i nie§wiadome w celu wplywania na uzyskiwane
(pozadane) wyniki badan. Zaangazowanie $wiadomosci charakteryzuje po-
znawcze uczenie si¢ (np. przyswajanie wiadomosci).

Pobudzenie narzadéw zmystoéw (receptoréw) powoduje powstawanie im-
pulséw nerwowych, ktére sa interpretowane w moézgu jako okreslone odczu-
cia sensoryczne (dzwiek, obraz i inne). Proces ten nazywany wrazeniem jest
pierwszym etapem przetwarzania informacji. Wzorce sensoryczne sg nastep-
nie opracowywane pod wzgledem znaczeniowym (interpretowane) w proce-
sie percepcji (spostrzegania). Wiedza i doswiadczenie odgrywaja dominujaca
role w przetwarzaniu odgérnym (sterowanym pojeciowo), w ktérym podsta-
wa analizy percepcyjnej sg informacje magazynowane w pamieci diugotrwa-
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tej. Funkcjonowanie zjawiska percepcji tlumacza m.in. teoria postaci (Ge-
stalt) i teoria wnioskowania z do$wiadczenia. Teoria postaci odwoluje si¢ do
wrodzonych struktur mézgowych, natomiast wnioskowanie z do§wiadczenia
oparte jest na wplywach wyuczonych (oczekiwania, kontekst, kultura). Obie
koncepcje mozna takze postrzega¢ jako komplementarne wyjasnienia ztozo-
nych proceséw percepcyjnych.

Sprowadzenie funkcjonowania moézgu do przetwarzania informacji od-
zwierciedla tzw. metafora komputerowa, ktéra ma ilustrowac zjawisko mysle-
nia. Pomimo istotnych uproszczen (komputery nie potrafiag np. indeksowaé
informacji na podstawie znaczenia, dokonywa¢ przetwarzania réwnolegtego,
myslec¢ abstrakcyjnie czy wykazywac sie poczuciem humoru) metafore kom-
puterowa przyjmuje sie zwykle w psychologii jako punkt wyjscia w analizach
procesow myslowych. Psychologia pod pojeciem myslenia rozumie ztozony
akt poznania, w ktérym mozg korzysta z réznorodnych informacji w celu two-
rzenia i manipulowania reprezentacjami umystowymi (pojecia, obrazy, sche-
maty, skrypty). Pojecia sa kategoriami umystowymi powstajacymi w wyniku
asymilacji nowych doswiadczen czy obiektéw do znanych juz kategorii. Zdol-
nos¢ do takiej asymilacji jest jednym z najwazniejszych atrybutéw istot mysla-
cych. Umozliwiajac umystowa organizacje wiedzy (konceptualizacje swiata),
pojecia staja sie podstawg myslenia. Rozroznia sie pojecia naturalne (powstate
w wyniku bezposrednich doswiadczen i poréwnan do prototypu) oraz pojecia
sztuczne (ksztaltowane zwykle w procesie edukacji szkolnej na podstawie de-
finicji encyklopedycznych jako zbioréw wspolnych cech). Pojecia w pamieci
deklaratywnej zorganizowane sg hierarchicznie. My$leniu werbalnemu moze
towarzyszy¢ myslenie odwolujace sie do réznego rodzaju wyobrazen (obra-
26w, dzwiekéw czy zapachdw). Aktywnos¢ mézgu w procesie myslenia wska-
zuje na wykorzystywanie réznych obszaréw kory mdzgowej (wspodtdziatanie
wielu moduléw). Zadanie koordynowania aktywnosci umystowej przypisuje
sie pfatom czolowym ($ledzenie, rozumienie i reagowanie w okreslonej sytu-
acji). Wiedza przechowywana jest w umysle w postaci schematéw (zbioréw
powiazanych poje¢) umozliwiajacych myslenie (przetwarzanie informacji),
m.in. przewidywanie na podstawie okreslonego kontekstu czy inferencje. Ro-
zumienie nowej informacji polega na powiazaniu jej (asymilacji) z posiadana
juz wczesniej wiedza. Informacja niepasujaca do istniejacego schematu moze
spowodowa¢ jego zmiane (zjawisko akomodacji). Zorganizowanie wiedzy
w postaci schematow pozwala na szybszy dostep i poréwnywanie informacji.

Poznanie widziane w perspektywie psychologicznej pozwala uchwyci¢
podstawowe zaleznos$ci pomiedzy funkcjonowaniem umyslu a poznawczym
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uczeniem si¢. Pojecia ksztaltuja sie¢ w wyniku bezposrednich doswiadczen
przez poréwnanie do prototypu (pojecia naturalne) lub w procesie edukacji
jako zbiory cech definicyjnych (pojecia sztuczne). Umozliwiajac umystowa
organizacje wiedzy (konceptualizacj¢), pojecia stajg si¢ podstawa myslenia
(przetwarzania informacji). Zaréwno generowanie reprezentacji umystowych,
jak i myslenie wymagaja zaangazowania §wiadomosci.

Analizujac rozwdj ludzkich zdolnosci poznawczych, zar6wno w aspekcie
filogenetycznym, jak i ontogenetycznym, Michael Tomasello wskazuje istot-
ne réznice dotyczace poznawania rzeczywistosci przez cztowieka i inne ssaki
(w tym naczelne) oraz kolejnych etapéw rozwoju poznawczego dziecka (To-
masello 2002: 22-38; 78-96). Do najwazniejszych faktéw charakteryzujacych
ludzkie poznanie Tomasello zalicza specyficzny sposob transmisji kulturowe;j
okreslany mianem kumulatywnej ewolucji kulturowej. Ta wyjatkowa zdolnos¢
oparta jest nie tyle na tworczych mozliwosciach cztowieka, ile raczej na czyn-
niku stabilizujacym historyczne odkrycia, znanym jako efekt zapadki. Tego
rodzaju mechanizm gromadzenia wiedzy postrzega si¢ jako podstawe — wla-
$ciwego jedynie czlowiekowi — uczenia si¢ kulturowego, na ktore sklada sie
uczenie si¢ przez nasladowanie, dzieki instrukcjom (przez nauczanie) i droga
wspolpracy. Kazda z tych form uczenia si¢ wymaga zrozumienia intencjonal-
nych znaczen zwigzanych z uzywaniem narzedzi oraz z praktykami symbolicz-
nymi, wérod ktérych szczegoélng role odgrywa jezyk i inne formy komunikacji
interpersonalnej. Tego typu zrozumienie pojawia sie u dziecka okolo dziewia-
tego miesigca zycia, umozliwiajac m.in. rozwdj mowy, co z kolei pozwala na
odzwierciedlong w jezyku wieloaspektowg interpretacje rzeczywistoéci. Znaki
jezykowe jako reprezentacje poznawcze odpowiadajg bowiem réznym sposo-
bom kategoryzowania i konstruowania §wiata w zaleznosci od przyjetej (wy-
branej) perspektywy. Swiadomo$¢ istnienia wielu perspektyw w ocenie tych
samych przedmiotéw czy zdarzen staje si¢ podstawa interakcji dyskursywnych
z ich szczegdlng forma, jaka jest dyskurs pedagogiczny pozwalajacy m.in. in-
ternalizowac instrukcje i rozwija¢ myslenie dialogiczne. Nalezy tu podkresli¢
istotng zalezno$¢ miedzy rozwojem zdolno$ci poznawczych a rozwojem jezy-
ka, ktére wzajemnie si¢ warunkuja umozliwiajac czlowiekowi dostep do histo-
rycznie i spolecznie uksztaltowanego $wiata kultury.

Za najwazniejsza zmiane, jaka zachodzi w ontogenezie zdolnosci poznaw-
czych czlowieka, Tomasello uznaje pojawienie sie w wieku okofo 9-12 miesie-
cy wspolnej uwagi dziecka i dorostego wobec jakiego$ przedmiotu odniesie-
nia. Zaistnienie w §wiadomosci dziecka tego typu trdjstronne;j relacji (dziecko
— dorosly - przedmiot lub zdarzenie) mozliwe jest dzigki rozumieniu siebie
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i innych jako istot intencjonalnych (ukierunkowanych na cel), a takze oddzie-
leniu celéw od srodkéw pozwalajacych na ich osigganie. Zdolnos¢ wspdlnej
uwagi prowadzi w konsekwencji do wspdlnego zaangazowania w okreslonej
sytuacji i pojawienia si¢ wczesnych zachowan komunikacyjnych (gesty wska-
zujace o charakterze nakazow lub oznajmien), a takze korzystania z wiedzy
innych ludzi. Zrozumienie komunikacyjnego celu gestu czyni go intersubiek-
tywnym symbolem, ktérego przyswojenie pozwala dziecku korzysta¢ z za-
chowan komunikacyjnych (w tym takze jezykowych) wlasciwych okreslonej
wspolnocie spoteczno-kulturowej. Istotng role w nabywaniu jezyka i innych
umiejetnosci komunikacyjnych odgrywa rozwoéj samoswiadomosci, tworzenie
pojecia ,,ja’ i pojmowanie siebie jako jednego z uczestnikéw interakeji. Tego
typu $wiadomos¢ umozliwia z kolei kulturowe uczenie sig, tj. korzystanie z po-
$rednictwa wiedzy innych oséb w procesie poznawania rzeczywistosci. Jako
kolejne procesy oparte na wspdlnej uwadze i umozliwiajace przyswajanie je-
zyka Tomasello wskazuje odroéznianie roli méwiacego i stuchacza, okredlanie
intencji komunikacyjnej w odniesieniu do sytuacji komunikowania, a nastep-
nie - w wyniku nasladowania z odwréceniem rél — wyrazanie intencji i postu-
giwanie si¢ symbolami jezykowymi.

Znaki jezykowe pelnia szczegdlng role w dalszym rozwoju poznawczym,
poniewaz s3 reprezentacjami o charakterze intersubiektywnym wyrazaja-
cymi rézne perspektywy, uksztalttowane m.in. w wyniku kategoryzacji. Roz-
norodno$¢ perspektyw sprawia, ze w procesie ich nabywania konieczne jest
uwzglednienie czynnika pragmatycznego, ktéry umozliwia rozpoznanie przez
odbiorce rzeczywistej intencji komunikacyjnej méwiacego. Czynnik pragma-
tyczny odgrywa wazna role zaréwno w procesie uczenia si¢ stow przez kon-
trastowanie znaczen polegajace na uchwyceniu réznic miedzy bliskimi pod
wzgledem semantycznym leksemami, uzywanymi w podobnych sytuacjach
komunikacyjnych (wnioskowanie paradygmatyczne), jak i z wykorzystaniem
wspomagania syntaktycznego uwzgledniajacego kontekst jezykowy w uczeniu
sie nowych wyrazen (wnioskowanie syntagmatyczne). Tomasello zauwaza, ze
kategoryzacja odzwierciedla indywidualny rozwoéj poznawczy zaposredniczo-
ny przez kulturowo wytworzone symbole i konstrukeje jezykowe. Jezyk jest
w tym ujeciu jedna z form poznania — forma zorientowang na komunikacje
interpersonalng, ktéra wymaga ,,zapakowania” w pewien sposob uksztattowa-
nych juz poje¢ w celu przekazania innym okreslonej konceptualizacji §wiata.
Bezposredni wplyw na uksztaltowanie wypowiedzi ma ocena przez nadawce,
jakich informacji potrzebuje odbiorca w danej sytuacji komunikacyjne;j.
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Jak wynika z przedstawionych ustalen, procesy poznawcze majg podioze
neurobiologiczne, a szczegdlna, wyrdzniajaca czlowieka forma poznania jest
jezyk ksztaltujacy w procesie redeskrypcji reprezentacji swiadomos¢ pojecio-
wo-werbalng, symboliczna. Jezyk jako zachowanie specyficznie ludzkie nadaje
procesom poznawczym, a przez nie takze swiadomosci czlowieka wyjatkowy
charakter. Moze by¢ zatem uznany takze za skuteczne narzedzie diagnozowa-
nia i ksztaltowania $wiadomosci. Poczatek rozwoju jezyka jest konsekwencja
zaistnienia w $wiadomosci dziecka scen wspdlnej uwagi oraz pojmowania in-
nych osob jako istot intencjonalnych, co przypada na okres od okolo dziewig-
tego do dwunastego miesigca zycia. Jezyk umozliwia z kolei uczenie sie kultu-
rowe polegajace na transmisji wiedzy od dorostych do dzieci. Wiedza o jezyku
(takze neurolingwistyczna) stanowi zatem podstawe skutecznych dzialan edu-
kacyjnych, a w przypadku zaburzen procesu porozumiewania si¢ — podstawe
dziatan logopedycznych.
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