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Streszczenie

Artykul przedstawia refleksje na temat zwiazku miedzy modalnoscig percepcji wiersza a jego
znaczeniem. Obecnie preferowany przez odbiorcéw wersyfikacji styl uczestnictwa w komuni-
kacji literackiej jest bez watpienia nie ustny, ale raczej typograficzny. Tak wiec, jesli chcemy
zrozumie¢ samg nature czytania poezji (wiersza), musimy zrozumiec¢ sposob, w jaki aktualizuje-
my tekst lub, innymi stowy, jak spisane strony staja sie znaczace w naszych umystach. Zdaniem
autora analiza oparta na okulometrii daje mozliwo$¢ zrozumienia tych procesow.
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Sensory Modality as the Fundation to the Cognitive Theory of Verse

Summary

Paper presents some reflections upon the connection between the modality of our perception of
the poems written in verses and it is significance. Nowadays our prefered style of participation in
literary communication is, with no doubts, notan oral one, but rather typographicalin fact. So one,
if we want to understand the very nature of the poetry reading, we need to understand the way we
actualize the text or, in the other words, how written pages becomes significant in our minds. In au-
thor’s opinion an eye-tracking-based analysis gives an opportunity to understand theses processes.
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Nie ma nic w umysle, czego by przedtem nie bylo w zmystach
Tomasz z Akwinu

Zmysly dokonuja projekcji a mézgi redukeji informacji. Z nieskonczenie ztozonej
rzeczywisto$ci w przestrzeni umystu pozostajg tylko te nieliczne cechy, ktére mo-
zemy sobie uswiadomi¢
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Tekst literacki a percepcja zmystowa

Mniej wigcej sto lat temu, w roku 1917, rosyjski teoretyk poezji i lingwista,
Wiktor Szktowski dokonat rewolucyjnego odkrycia, gdy stwierdzit, ze ,artyzm
danego zjawiska (...) wynika ze sposobu naszej percepcji” (Szklowski 2007:
97; por. Mastalski 2013a), a celem sztuki nie jest utatwianie odbioru, lecz jego
modelowanie: modyfikowanie, zaburzanie i wydluzanie (Szktowski 2007; por.
Tsur 2008; Margolin 2007). Dzi$ dzieki oszatamiajagcemu wrecz rozwojowi zo-
rientowanych poznawczo dyscyplin wiedzy humanistycznej, takich jak psy-
chologia i lingwistyka kognitywna, neuroestetyka (i inne), z ktérych dorobku
czerpie kognitywne literaturoznawstwo i poetyka (Stockwell 2006; Kufel 2011;
Tsur 2017; Csabi 2017 i in.), potrafimy coraz lepiej opisa¢ mechanizmy, za po-
mocg ktorych w naszych umyslach i za posrednictwem kultury, spoteczenstwa
oraz uciele$nionego i osadzonego w nich poznania powstaje semantyczny po-
tencjal tekstu poetyckiego, a takze stwierdzi¢, dlaczego tak si¢ dzieje.

Nie oznacza to rzecz jasna, jakoby problematyka percepcji wzrokowej na-
rodzila si¢ wraz z kognitywizmem (Kukkonen 2017; Duch 1998; 1999; 2008).
Najlepszym dowodem s3 malowidta naskalne eksplorujace na swoj sposéb
znaczenie faktury tla i o§wietlenia w odbiorze rysunku, poetyka sztuki sakral-
nej wiekow srednich wigzacych wielko$¢ postaci, kolor i kompozycje z teolo-
giag czy architektura baroku i rokoka, a takze prace malarzy impresjonistow
i abstrakcjonistow, eksplorujace juz najzupelniej jawnie ten obszar naszej
aktywnosci poprzez samg sztuke; zaswiadcza o tym tez najrézniejszego typu
pismiennictwo — od Arystotelesa i Platona, poprzez cytowanego tu Tomasza
z Akwinu, po filozoficzno-teoretyczne dociekania Henriego Bergsona zawarte
na kartach pracy O bezposrednich danych swiadomosci (Bergson 1889), uwagi
Maurice’a Merleau-Pontyego opisane w jego Fenomenologii percepcji (Merle-
au-Ponty 1945), prace Rudolfa Arnheima (Arnheim 1954; 1969) czy Teoria
widzenia Wladystawa Strzeminskiego (Strzeminski 1958), a wymieniam tu
zaledwie kilka zjawisk bedacych moze jedynie kropla w morzu - lecz za spra-
wa mozliwosci przeprowadzania doswiadczen eksperymentalnych i satysfak-
cjonujacego sposobu mierzenia tudziez interpretowania ich wynikoéw, dzieki
zastosowaniu nowoczesnej techniki to, co mozemy o percepcji sztuki po-
wiedzie¢, staje si¢ pelniejsze i blizsze zobiektywizowanej, niezapo$redniczo-
nej w subiektywnym nastawieniu badawczym wiedzy. Tak uzyskang wiedze
mozemy nastepnie zastosowac rowniez do badan nad poznaniem literackim
i poznaniem poprzez literature (Hartmann 2014).
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Wiadomo juz na przyklad - a uzywajac okreslenia ,wiadomo” mam tutaj
na mysli, Ze rzecz zostala zbadana nie tylko fenomenologicznie, ale i labora-
toryjnie — Ze w procesie percepcji filmu, obrazu malarskiego czy najbardziej
interesujacego nas tutaj tekstu poetyckiego (moéwiac zupelnie szczerze, wla-
$ciwie czegokolwiek innego, co tylko sobie mozemy wyobrazi¢: partytury mu-
zycznej, listy zakupow, zadania matematycznego itd.) na sposéb, w jaki czyta-
my i rozumiemy, wplywa zaréwno posiadana uprzednio wiedza, zastosowane
heurystyki (np. teorie) czy nasze oczekiwania i emocje, jak i to, ze tak napraw-
de lektura jakiegokolwiek tekstu badz komunikatu ani nie wynika wytacznie
z samego jego materialnego ksztaltu, ani tez nie jest procesem zupetnie od
niego niezaleznym, interpretowanie za$ zaczyna si¢ juz na bardzo wczesnym,
asemantycznym etapie jego postrzegania. Jak zauwazaja autorzy przedmowy
do jednej z poswieconych kognitywnej poetyce prac: ,,Nowe formy artystycz-
ne skierowane do nowych grup odbiorcéw, z pomocg nowych mediéw zmie-
nily sposéb oddzialywania literatury, a w konsekwencji konieczne stato sie
rozwazenie tak podobienstw, jak i roznic (...) w zakresie skutkéw ich psy-
chologicznego i spolecznego wplywu na odbiorcéw. To jest dokladnie to, co
poetyka kognitywna obiecuje wyjasni¢, laczac strukture dzieta sztuki, w tym
réwniez literatury, z jego obserwowalnym oddzialywaniem na psychike od-
biorcy [podkr. ASM]. (...) Odczytania moga zosta¢ wyjasnione w odniesie-
niu do ogdlnych ludzkich kompetencji jezykowych i proceséw poznawczych,
poprzez polaczenie studidw literackich z lingwistyka, psychologia i naukami
o poznaniu w ogdlnosci” (Steen, Gavins 2003: 1-2).

Zwigzane z modalnoscig wzrokowa procesy poznawcze, w tym takze pro-
cesy wizualno-przestrzennej percepcji tekstu, o ktérych bedzie tutaj mowa,
s3 jednym z najistotniejszych aspektow ludzkiej kognicji, nie tylko zreszta
dlatego, ze kultura wspolczesna jest jednoczes$nie tekstocentryczna i ob-
razocentryczna, gdyz nie tylko komunikujemy sie¢ i myslimy poprzez teksty
i obrazy w sposéb bedacy swego rodzaju idiomatyczna rekonfiguracja elemen-
tow kultury oralnej, piktoralnej (pretypograficznej) i typograficznej, ale przede
wszystkim z tej przyczyny, ze widzenie jest jedng z najwazniejszych ludzkich
aktywnosci, ktora dostarcza nam ogromnej ilo$ci wiedzy o otaczajacym $wie-
cie (Ogonowska 2012; Barska 2013). Parafrazujac kartezjanska formule cogi-
to ergo sum, powiedzie¢ mozemy, ze przede wszystkim video ergo sum', a to,

! Oczywiscie nie mam tutaj na mysli, Ze teoria wiersza (i kultury zarazem) oparta na mo-
dalno$ci wzrokowej jest jedyna ,,stuszng’, bo nie jest, a jedynie to, ze jest to dla moich rozwazan
dominujacy, a zarazem prototypowy sposdb percepcji. Na temat koncepcji dotyczacych per-
cepcji wersyfikacji jedynie stuchowo badz jedynie za pomoca dotyku nie powstala - o ile mi
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o czym - i w jaki sposob — myslimy, zalezy w duzej mierze wtasnie od tego, co
zobaczymy, poniewaz podczas lektury tekstu czy jakiejkolwiek innej aktyw-
nosci ,,tak naprawde reagujemy na fizykalno$¢ $wiata, a nie na jego zawartos¢
tresciowg” (Kufel 2011: 9). Z drugiej jednak strony koniecznie trzeba w tym
miejscu zaznaczy¢, ze cogito ergo video, a wrecz video ergo cogito. Bez patrzenia
na bedaca przestrzenig naszej egzystencji rzeczywistosc¢ i interpretowania jej
trudno jest w ogdle mysle¢ o kognicji, samo za$ widzenie nie jest niezaposred-
niczone w naszych zdolnosciach poznawczych i to, co widzimy, czesto zalezy
do sposobu, jaki ,,zaproponuje” nam mézg (Hartmann, Fischer 2014).

Rys. 1. Metafora zaposredniczonego widzenia. Albrecht Diirer, Artysta i model (ca 1527). Rycina z Czterech ksigg
o proporcjach ciata cztowieka (wyd. 1528)

Rozumienie mowy i pisma wymaga bowiem nie tylko identyfikacji liter
i stéw czy rozpoznania struktur syntaktycznych, ale rowniez aktywizacji wlas-
ciwych zasobéw informacji zwigzanych z ich znaczeniem, jakie zgromadzone
s3 w pamieci trwalej lub wytwarzanych przez bezposredni i posredni kontekst
wypowiedzi, ktory nie jest zdeterminowany, lecz czesto bywa niejako tworzo-
ny na potrzeby chwili. Percepcja jezyka zachodzi wigc dwukierunkowo (od-
dolnie i odgdrnie) oraz jest procesem interakcyjnym, a zatem, gdy czytamy
tekst ,,nie tylko wykorzystujemy dostrzegalne zmystowo cechy liter, aby (...)
pomoc sobie w ich identyfikacji, ale takze wykorzystujemy znane nam cechy
stow, aby ulatwi¢ sobie identyfikacje liter” (Sternberg 2001: 117-118). Jeszcze
bardziej ztozong nature posiadaja procesy drugiego typu - rozumienia. Sg one
odpowiedzialne za nadawanie przetwarzanemu materiatowi leksykalnemu
znaczen (Sternberg 2001).

wiadomo - Zadna powazna praca i jest to temat niewatpliwie warty zbadania, cho¢ dla wiedzy
o0 wierszu en masse poboczny.
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Tym, co bedzie nas tutaj interesowad, nie jest jednak percepcja wzroko-
wa jako taka ani tez wysoce skomplikowane mechanizmy rozumienia jezyka
w ogdle, lecz jedynie jej bardzo istotny behawioralny aspekt, jakim sg zacho-
dzace podczas percepcji wzrokowej ruchy skokowe gatek ocznych. To wlasnie
owe ruchy, ktérych przewaznie sobie nie uswiadamiamy - cho¢ wykonujemy
je w trakcie kazdej angazujacej wzrok aktywno$ci, niemalze nieustannie po-
zwalajg nam rejestrowaé zaréwno pojedyncze percepty czy zdarzenia prze-
strzenne, jak tez zlozone kompleksy bodzcow wizualnych (sytuacje) oraz, co
dla nas szczegdlnie wazne, wlasnie czytanie tekstu (por. Sadowski 2006: 210-
211). Wiedza o ich przebiegu pozwala tworzy¢ ,,przyciagajace wzrok” projekty,
sprawnie dzialajace interfejsy komputerowe i skuteczne strategie marketingu
wizualnego, ale jest réwniez uzyteczna w badaniach edukacyjnych (i wielu,
wielu innych)?. Ta, wydawaloby sie¢ nieskomplikowana, czynnos¢ fizjologicz-
na wplywa bowiem na takie procesy kognitywne jak pamie¢ czy wyobraznia,
jest tez zwigzana z procesem podejmowania decyzji, a zatem sposob, w jaki
czytamy, odgrywa tu role kluczowa (Liversedge, Findlay 2000: 8-9; Richard-
son, Spivey 2004: 10; por. Yarbus 1967: 129-146), czego dowodem jest, iz ba-
dania okulomotoryczne wykorzystywane sa nie tylko w neuroestetyce (analiza
obrazu malarskiego, performance’u, widowiska teatralnego), reklamie, pro-
jektowaniu napisow filmowych, medycynie, lotnictwie i tym podobnych, lecz
i w studiach jezykoznawczych poswigconych fonologii, morfologii czy sktadni,
jak rowniez analizach dyskursu (Rayner i in. 2005).

Nim jednak przejdziemy do meritum, to znaczy do percepcji komunikatu
jezykowego (tekstu), poswie¢my chwile na oméwienie pewnych bardziej ogol-
nych niz stricte jezykowe aspektow wykorzystania metod okulograficznych,
czy tez (mdéwigc bardziej precyzyjnie) badan z uzyciem eye-trackeréw. Jak
zauwaza Sambor Grucza, badacz zajmujacy sie eksperymentalng lingwistyka:
»0d dluzszego juz czasu rozwazania lingwistyczne coraz bardziej koncentruja
sie na czlowieku (méwcy-stuchaczu), jego — umiejscowionych w mézgu — wla-
$ciwosciach jezykowych oraz na procesach jezykowych, jakie w nim (mézgu)
zachodzg. Konsekwencja uznania umiejetnosci jezykowych za inherentna
wlasciwos¢ cztowieka jest wysuniecie rzeczywistego mowcy-stuchacza na plan
pierwszy rozwazan lingwistycznych, a tym samym przeniesienie ciezaru roz-
wazan i badan na to, co w tym moézgu jezykowo sie dzieje” (Grucza 2011: 149).

Wirdd licznych narzedzi badawczych lingwistyki, takich jak chocby neuro-
obrazowanie, elektoroencefalografia, rezonans magnetyczny (fMRI) czy emi-

2 Z bogatej literatury przedmiotu przywotuje tylko dwa przykladowe opracowania: Hol-
gate % przywotuje ty. przy p
mqvist i in. 2005; Wawer 2014.
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syjna tomografia pozytonowa (PET), coraz wigksza popularno$¢ zdobywaja
w ostatnich latach urzadzenia stuzace obserwacji i pomiarowi aktywnosci mo-
torycznej ludzkiego oka (Grucza 2011). Cho¢ rejestracje ruchow gatek ocznych
mozna rzecz jasna prowadzi¢ za pomocg najzwyklejszej obserwacji, to jest to
sposob wielce niedokladny i niedoskonaly, ktéry trudno by bylo uzna¢ dzis za
naukowy. Z tej tez przyczyny od konca XIX wieku projektowano urzadzenia
zdolne do bardziej precyzyjnych badan, stopniowo odchodzac od nienatural-
nych i wysoce inwazyjnych technik (okulografia mechaniczna) na rzecz metod
jak najbardziej zblizonych do zwyczajnych, codziennych sytuacji, to znaczy
pozwalajacych w najwiekszym mozliwym stopniu przyblizy¢ warunki ekspe-
rymentu badawczego do tych, z jakimi mamy do czynienia w Zyciu, a zatem
zredukowac wplyw sytuacji ,,]laboratoryjnej” na jego wynik m.in. poprzez uzy-
cie przenosnych, cyfrowych okulograféw fotoelektrycznych, tzw. eye-tracke-
row (Grucza 2011).

Wspdlczesnie trudno wskaza¢ dziedzing, w ktdrej eye-tracking nie byltby
pomocnym narzedziem badawczym, a dzieki zastosowaniu nowoczesnych
metod badan okulografii czwartej generacji oraz coraz to doskonalszych pro-
gramow stuzacych obrobcee danych (Duchowski 2007) mozliwe jest nie tylko
analizowanie percepcji ruchu czy przekazéw czysto wizualnych (np. obrazu
czy tekstu), ale rowniez badanie bardziej zlozonych, wieloaspektowych zja-
wisk dotyczacych dziatania moézgu i o$rodkowego ukladu nerwowego oraz
ich zwigzku z ludzkim poznaniem - chocby zaleznosci pomiedzy reakcjami
behawioralnymi i kognicja, refrakcja sakadyczng a wczesnym rozpoznaniem
choréb neurodegeneracyjnych, wptywem wiedzy i kontekstu dzialania na po-
dejmowane przez nas decyzje i strategie rozwigzywania problemoéw, procesami
rozumowania, uwagg i innymi oraz sposobem powstawania umystowych re-
prezentacji danego obiektu i do§wiadczenia estetycznego. Oto co pisza na ten
temat badacze z kregu neuroscience: ,,Pierwszym etapem tworzenia do$wiad-
czenia estetycznego jest skaning wzrokowy obrazu. Wyraziste dane wzrokowe
moga by¢ odebrane jedynie z centralnej czesci pola widzenia, dlatego oko dy-
namicznie si¢ porusza w celu przeniesienia wzroku do kolejnych regionow za-
interesowania. (...) W konsekwencji kolejne [przemieszczenia i zatrzymania
wzroku — ASM] s3 odzwierciedleniem relacji pomigdzy tym co jest wtasnie ob-
serwowane i tym co jest wazne z punktu widzenia zainteresowania obserwato-
ra’ (Balaj, Szubielska 2014: 79). A zatem badania tego rodzaju nie tylko pozwa-
lajg odnalez¢ behawioralne podloze zachowan poznawczych i decyzji, okresli¢
jak oraz (do pewnego stopnia) dlaczego percypujemy dany obiekt lub sytuacje
w ten konkretny sposdb. Dzigki nim mozliwe jest takze pokazanie tego, co
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w jednostkowej percepcji specyficzne i niepowtarzalne, jak i elementéw cech
skaningu, ktére mozna uzna¢ za intersubiektywne czy wrecz niezmienne.

Metodologia badan okulometrycznych w analizie dzieta sztuki

Okulografia dostarcza wiedzy na temat ruchu oka, to znaczy méwi nam, na co
zostal skierowany wzrok patrzacego, jak dtugo trwalo jego zatrzymanie na da-
nym elemencie oraz jak przebiegato samo przemieszczenie pomiedzy kolejny-
mi elementami pola percepcyjnego, czyli informuje — ujmujac rzecz najogol-
niej - o dystrybucji uwagi wzrokowej: o tym, jak si¢ ona w czasie i przestrzeni
rozktada (Duchowski 2007). Za pomocg eye-trackera przesledzi¢ mozemy, na
co i w jakim momencie wzrok zostat nakierowany i jak dtugo w danym punkcie
pozostawal. Pozwala to orzec, jakie sktadowe pola percepcji sa dla patrzacego
istotne lub sprawiajag mu trudnos¢, do czego wraca lub co w swym skaningu
pomija. Méwigc najkrdcej: znamy parametry ,,jak” i ,,gdzie” (Duchowski 2007),
ale nie do konica jestesmy w stanie na podstawie uzyskanych danych orzec, ,,dla-
czego’. Metoda ta nie daje bowiem odpowiedzi na pytanie, dlaczego nasz wzrok,
a wiec uwaga, pracuje w taki czy inny sposob lub daje w tym zakresie jedynie
odpowiedz czastkowa (dotyczacg proceséw oddolnych), to znaczy sama w so-
bie nie wyjasnia zwigzku pomiedzy uwaga wzrokowa a zachodzacymi w umysle
procesami poznawczymi. Niemniej jednak wskazniki aktywnosci wzrokowej sa
indykatorami aktywnosci kognitywnej, a zatem mogga stac si¢ dobrym punktem
wyjscia do badania tego typu zaleznosci (Duchowski 2007), gdyz procesy umy-
stowe sg $cisle powigzane z doznaniami (Smart 1995: 247-262), a ,,nieodzow-
nym warunkiem poznania jest dziatanie bodZcéw na wyspecjalizowane narzady
odbiorcze” (Sadowski 2006: 148), ktére w wyniku pobudzenia zapoczatkowuja
procesy nerwowe lezace u podstaw percepcji i tworzenia si¢ w umysle ,,obrazu
otaczajacego nas $wiata” (Sadowski 2006: 149).

Najistotniejsze informacje, jakich dostarcza badanie okulometryczne, po-
wstajg na podstawie tworzonych baz naszych zachowan: 1. §ciezki wzroku
(ang. gaze plots), dzieki ktérym mozemy przesledzi¢ droge, jaka odbywa oko
podczas percypowania danego obiektu, a wiec zrekonstruowa¢ indywidualng
»harracje” badanego, jak tez 2. mapy obszarow zainteresowania ob-
razujace w postaci plam ciepla (heat maps) lub map fokusowych (focus maps)
rozklad uwagi kierowanej na poszczegdlne skladniki pola percepcyjnego,
w tym elementy szczegdlnie dla nas istotne, oraz te, ktore w naszym kontak-
cie z percypowanym obiektem pomijamy. Jak pisze we wstepie do swej pra-
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cy Bibianna Balaj: ,Im wiecej cech [obrazu - ASM] zostanie zakodowanych
(...), tym lepsza pamig¢ danego obrazu. Przenoszenie spojrzenia na kolejne
elementy obrazu jest interpretowane jako wskaznik jawnej uwagi wzrokowe;j.
Spojrzenia koncentrujg sie na najbardziej informacyjnych czesciach obrazu.
Kiedy zaczynamy patrze¢ na obraz, przywolujemy umystowy prototyp sceny
i kierujemy spojrzenia nieprzypadkowo. Dluzsze patrzenie moze oznaczaé
np. probe uspdjnienia widzianego elementu z wczesniej spostrzezonymi szcze-
goétami obrazu” (Balaj 2011: 171).

Analizujac mape ciepta bedacg graficzng reprezentacja tych punktéw obra-
zu, na ktorych skupiata sie uwaga badanego, mozemy stwierdzi¢, jakie obszary
dzieta czy jego detale sa dla odbiorcy lub odbiorcéw szczegdlnie interesujace,
czyli otrzymaly wieksza ,,porcje” uwagi (co jest widoczne w prezentacji wyni-
kow badania jako zielone, zolte lub czerwone plamy), a ktére zostaly w trakcie
skaningu pominigte. Na podstawie tak zwizualizowanych danych nie jeste-
$my jednak w stanie przedledzi¢ drogi wzroku, czyli nie mozemy powiedziec,
na co zostal on skierowany najpierw (co oznacza, ze obiekt jest dla odbiorcy
wazniejszy lub lepiej widoczny), a ktdry z elementéw dziela byt spostrzezo-
ny jako ostatni, wobec czego zostal wlaczony do tworzonej wlasnie w umysle
badanego struktury mentalnej nieco p6zniej. Taka mozliwo$¢ oferuje anali-
za $ciezek zainteresowan, jaka obrazuje tzw. mapa gazeplotowa. Widzimy na
niej nie tylko kolejnos¢ przemieszczen, jakie dokonywane sg przez badanego
podczas percepcji obrazu, lecz réwniez (przyblizony) rozklad poziomu zainte-
resowania poszczegolnymi jego fragmentami lub obszarami (AOI, czyli Area
of Interests, graficznie wyodrebnione obszary, w ktorych zachodzi lub ocze-
kujemy, ze zachodzi¢ bedzie fiksacja). Tego rodzaju wizualizacje (mapy oraz
bardziej ,realistyczne”, bo umozliwiajace zobrazowanie widzenia w jego prze-
biegu czasowym, animacje wideo®) sporzadza¢ mozna zaréwno dla kazdego
z badanych z osobna, jak i na podstawie wyliczen obejmujacych pewna grupe,
dzieki czemu uchwyci¢ mozemy zachowania typowe oraz odbiegajace od sta-
tystycznej normy.

Innymi formami reprezentacji danych uzyskanych podczas badan okulogra-
ficznych sa miedzy innymi wykresy statystyczne czy tabele (Pluzyczka 2012).
Laczac obie techniki prezentacji danych z wiedza uzyskana za pomocg innych
metod badawczych - na przyklad wiedza o zachowaniu Zrenicy oka w odpo-
wiedzi na pewnego rodzaju bodzce lub zadanie percepcyjne, szczegélnie odpo-
wiedz afektywna o podlozu (Causse i in. 2012) emocjonalnym (pupilometria)

* Opis metod stosowanych mniej wigcej pie¢dziesiat lat temu, jak tez ryciny z tego okresu
znajdziemy chocby w pracy: L.R. Young, D. Sheena 1975: 397-429.
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(Blasiak i in. 2013), ekspozycja materialu w postaci informacji sensorycznej
odmiennego typu (np. dzwickowej), danymi plynacymi z testow psycholo-
gicznych, ankiet, protokotéw glosnego myslenia lub EEG czy innych, a zatem
w wyniku triangulacji metod (Maggi i in. 2014) mozemy poszerza¢ spektrum
badan o inne konteksty i problematyke, a takze poprawic ich rzetelnos¢ i wia-
rygodnos$¢. Doskonalym przyktadem zastosowania badan eyetrackingowych
sg prace z zakresu rozumienia zadan matematycznych prowadzone przez ze-
spot kognitywnych dydaktykéw z Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie
(Sajka, Rosiek 2015; por. Rodziewicz, Kosmowska 2015): o ile klasyczne teksty
psychologiczne i ankiety pozwalajg uzyskiwa¢ tylko dane na temat trafnego
lub bfednego wykonania polecenia badawczego, w zakresie dostepnej obser-
watorom metawiedzy opieraja si¢ za$ z koniecznosci na deklaracjach samego
badanego (ktéry niekoniecznie zdaje sobie sprawe, jak dang czynnos¢ wykonat
i dlaczego tak sie stalo), o tyle dzigki uzyciu eye-trackera (i w polaczeniu z in-
nymi metodami obrazowania) uzyskuje si¢ dostep do indywidualnych strategii
wykonania polecenia, co w konsekwencji stwarza mozliwos¢ orzekania co do
stosowanych przez respondentéw strategii heurystycznych, z jakimi mamy do
czynienia w tego typu eksperymentach (Sajka, Rosiek 2015; por. Rodziewicz,
Kosmowska 2015). ,,Nie ulega watpliwosci — pisze Katarzyna Hryniuk - fakt,
iz mozliwosci zastosowania okulograféw w badaniach s obecnie ogromne. Ze
wzgledu réwniez na osiggane w ten sposob bardzo precyzyjne wyniki, metody
badan okulograficznych cieszg si¢ duzym uznaniem, sa uzywane w wielu pro-
fesjach i dziedzinach nauki w celu badania proceséw kognitywnych, percepcji,
uwagi itd. (takich, jak np. marketing, reklama, projektowanie stron interne-
towych, psychologia, lotnictwo, prowadzenie pojazdéw itp.). W samym tylko
zakresie czytania, oprocz tych z uzyciem zwyklych tekstow, sa prowadzone ba-
dania czytania nut, danych numerycznych czy dotyczace szybkiego czytania”
(Hryniuk 2011: 195-196).

I tak dzigki badaniom eyetrackingowym wiemy, jakie znaczenie ma w pro-
cesie percepcji wzrokowej posiadana przez odbiorce wiedza, jak tez znany jego
predyspozycje poznawcze czy emocjonalne, co wykazaly cho¢by badania doty-
czace percepcji twarzy, w ktorych ustalono, ze istnieje zalezno$¢ pomiedzy po-
ziomem inteligencji emocjonalnej badanego oraz jego plcig a wynikami testow
(u kobiet sg one lepsze niz u mezczyzn, kobiety zwracajg rowniez wigksza uwage
na oczy, z kolei mezczyzni raczej na usta) (Wojciechowski i in. 2013), natomiast
w percepcji dziela sztuki istotnymi czynnikami sg miedzy innym: jego typ (re-
alistyczny, konkretny lub przeciwnie, abstrakcyjny), wiedza o epoce, autorze,
samym dziele (w tym informacje katalogowe) i tym podobne (Balaj, Szubielska
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2014: 77-90; Szubielska i in. 2016: 22-32). Wiemy takze, ze odbior sztuki jest
specyficznym doswiadczeniem. Odbiorcy reaguja na dziefa sztuki inaczej niz na
zwykle przedmioty, ,,poswigcaja im inng ilo$¢ uwagi, potrzebujg wigcej czasu na
przetwarzanie ich wartosci estetycznej” (Balaj, Szubielska 2014: 77), przy czym
fakt ten moze wynika¢ zaréwno ze specyfiki samego dziela (jego budowy), jak
i czynnikéw kontekstowych i wiedzy tta. Gdy patrzymy na wspdlczesny obraz
abstrakcyjny, chocby taki, jak dzieto Kazimierza Malewicza Czarny kwadrat na
biatym tle (1915), to — zauwaza Piotr Francuz - kazdy z ogladajacych tworzy
w istocie odrebna, poniekad indywidualng narracje (,patrzenie to narracja”)
(Francuz 2013; por. Turner 1996: 12-15). I cho¢ nasza percepcja mocno zwig-
zana jest z posiadana przez nas wiedzg lub jej brakiem, to badania pokazuja, ze
nie jest ona ani chaotyczna, ani tez zupelnie dowolna (Francuz 2013). Z jednej
strony nie jest on dla nas typowy (nie reprezentuje dajacych sie tatwo przywota¢
z pamieci i poklasyfikowa¢ elementéw $wiata rzeczywistego, np. twarzy), z dru-
giej za$ jego ,,statyczny” charakter zmusza nas do poznawczej eksploracji prze-
strzeni, gdyz komunikat nie ma - przeciwnie niz kompozycje realistyczne, jak
chocby predella namalowana przez Paolo Uccello dla kosciota w Urbino* - wta-
snej, inherentnej narracji (fabuly), co oznacza, ze jedyng mozliwg narratywno-
$cig jest tu narracja figur geometrycznych lub ruch naszych oczu poparty, badz
nie, fachowymi kompetencjami (np. wiedza profesjonalng) (por. Greenblatt
2006: 307). Taka wiedze na temat ruchéw oka i ich mozliwego wptywu na zdol-
nosci poznawcze dajg badania eyetrackingowe. Jak bowiem zauwaza Grucza:

[w] konsekwencji ustawienia konkretnego méwcy-stuchacza w centrum zaintere-
sowania (...) nastgpita rewolucyjna wrecz zmiana nie tylko zakreséw (...) nauko-
wego poznania, ale takze jej metod badawczych. Ostatnie dekady, dzieki nowym
rozwigzaniom technologicznym, przyniosty ze sobg tez mozliwoséci coraz do-
ktadniejszego poznania w drodze badan aparaturowych. (...) W ujeciu szerszym
wyrazenie ,badania aparaturowe” znaczy tyle, co obmysélenie (zaplanowanie) wy-
konania czynnos$ci uzycia konkretnego urzadzenia w celu przeprowadzenia okre-
$lonego pomiaru materiatu badawczego i/lub w celu wykonania okre$lonego dzia-
tania (czynnosci) na nim, a nastepnie uzycie tego urzadzenia w celu wykonania
obmyslonego pomiaru materialu badawczego i/lub w celu wykonania obmyslone-
go dzialania (czynno$ci) na nim. W ujeciu najszerszym do zakresu znaczeniowego

* Profesjonali$ci nie tylko patrza na inne fragmenty obrazu niz nieprofesjonalni obserwa-
torzy, dostosowujac swoje przeszukiwanie np. do typu dziela, ale tez potrzebuja mniejszej liczby
krokéw niz amatorzy, by stworzy¢ w swym umysle potrzebng im reprezentacj¢ umystowa dziela
(Francuz 2015).
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wyrazenia ,badania aparaturowe” wiaczy¢ trzeba takze dzialanie polegajace na wy-
ciggnieciu wnioskéw z wynikéw pomiaru materiatu badawczego i/lub z wynikow
wykonania na nim okreslonego dzialania (czynnosci) (2005).

Dzigki polaczeniu wiedzy na temat danego typu zadania poznawczego
(np. percepcji dzieta sztuki, czytania tekstu literackiego czy jakiejkolwiek innej
czynnosci) 1 obserwacji tego procesu zarejestrowanego z uzyciem odpowied-
niej aparatury badawczej uzyskujemy wiec wiedze o samym procesie poznania,
ktorej znakiem sg tu zachodzace w jego trakcie czynnosci bedace przedmiotem
badania. ,,Oznacza to - zauwaza dalej jezykoznawca - ze w gruncie rzeczy na-
sze (intelektualne) poznanie zasadza si¢ na podstawowym zatozeniu (wierze),
ze za pomoca swoich umiejetnosci kognitywnych, zmystéw i umiejetnosci po-
stugiwania si¢ nimi, jezykow (!) i umiejetnosci postugiwania si¢ nimi ludzie sg
w stanie dokonac jakiego$ poznania. Generalnie rzecz ujmujac, jest to zaloze-
nie, ze ludzie posiadaja okreslone umiejetnosci epistemiczne. Natomiast po-
znanie aparaturowe zasadza si¢ na zalozeniu (wierze), ze za pomoca jakiego$
urzadzenia jeste$my w stanie dokona¢ poznania czegos, co nie podlega bezpo-
$redniej obserwacji zmystowej. Przy czym podkresli¢ trzeba jeszcze, ze kazda
aparatura badawcza stanowi jedynie, mniej lub bardziej doskonale, ,,przedtu-
zenie” naszych zmystéw, naszych zdolnosci epistemicznych” (Grucza 2005).

Mimo iz gléwny przedmiot zainteresowan badawczych neuroestetykow
czy kognitywnych neurolingwistow wykorzystujacych w swej pracy urzadze-
nia stuzace do pomiaru aktywnosci okoruchowej stanowia wcigz dziela sztuk
plastycznych i wizualnych oraz teksty nieliterackie (np. napisy filmowe, czaso-
pisma, witryny internetowe), to pojawiaja sie juz pierwsze badania dotycza-
ce przestrzenno-wizualnego charakteru percepcji tekstow literackich, a ich
wyniki wskazuja, ze bez watpienia te same techniki przynie$¢ moga rowniez
interesujace i wazkie obserwacje na temat natury poezji, co potwierdzajg (nie-
liczne jeszcze) badania. Nim jednak omdéwimy ich wyniki, poswie¢my chwile
na przyblizenie samego procesu percepcji komunikatu stownego z punktu wi-
dzenia okulomotoryki.

Proces czytania z perspektywy badan eyetrackingowych
Ludzki aparat wzrokowy poréwnywany bywa czesto do przetwornika obrazu
w aparacie fotograficznym, tym jednak si¢ od niego rdzni, ze elementy $wia-

tloczule nie s3 roztozone w oku réwnomiernie na calej jego powierzchni, lecz
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w dotku $rodkowym plamki siatkowki, a zatem najwigksza ostros¢ widzenia
obejmuje u przecigtnego cztowieka wycinek kotowy o srednicy 3,5°. Im dalej
od tego punktu, tym zageszczenie fotoreceptorow jest mniejsze: wraz ze wzro-
stem odleglosci od dotka srodkowego rozdzielczos¢ widzenia znaczaco si¢ ob-
niza (ztudzenie ostrego widzenia w calym polu percepcyjnym jest w istocie
trikiem, ,,oszustwem” naszego aparatu poznawczego, rodzajem kompensacji
(por. Turner 1996: 6-7). Poniewaz ostre widzenie mozliwe jest tylko w nie-
wielkim wycinku pola percepcji, konieczne jest istnienie systemu sterujgce-
go ruchem oka tak, by mogto ono by¢ nakierowane na dowolny jego frag-
ment (Rayner i in. 2005: 83). Taka funkcje spelniaja miesnie odpowiedzialne
za skokowe ruchy galek ocznych: ,Wbrew naszej intuicji, a przede wszystkim
naszemu subiektywnemu odczuwaniu, widzenie nie jest procesem ciaglym,
lecz zachodzi w dyskretnych chwilach czasu. System wzrokowy prébkuje,
pobiera fragmentaryczng informacje z otoczenia wzrokowego, z czgstotliwo-
$cig zaledwie cztery razy na sekunde (...). Fragmenty te s3 nastepnie scalane
w o$rodkowym uktadzie nerwowym (...). To niezwykte czasowo-dyskretne
funkcjonowanie systemu postrzegania wzrokowego zwigzane jest z szybkim,
skokowym przenoszeniem linii wzroku na te punkty otoczenia wzrokowego,
w ktdrych dostepna jest informacja potrzebna dla aktualnie realizowanego za-
dania poznawczego. Ten skokowy ruch oka nazywany jest sakkadg [lub sakada
- ASM]” (Ober i in. 2009: 111; Rayner i in. 2005: 80)°.

Ruchy skokowe, czyli sakady, s3 sterowane przez korowe osrodki de-
cyzyjne (Ober i in. 2009), czyli zwigzane sg z celowg eksploracja otoczenia
ukierunkowang na odbidr informacji wzrokowej o najwyzszej przydatnosci
iistotnosci dla organizmu, taczg si¢ z podstawowymi aspektami uwagi — selek-
tywnoscig i wolicjonalnoscig (cho¢ sama motoryka jest de facto nieuswiado-
miona) (Ober i in. 2009: 115-116). Sakady tworza mape, wedlug ktorej moz-
liwe jest niejako programowanie kolejnych przemieszczen (Sadowski 2006;
Duchowski 2007; Yarbus 1967). Znaczenie zjawiska wynika z tego, ze przez
wigkszo$¢ czasu pracy oka energia wykorzystywana jest nie na pobieranie in-
formacji z otoczenia (w trakcie ruchu nie sg one rejestrowane) (Yarbus 1967),
a na samo przemieszczanie (refrakcja sakadowa) oraz odpoczynek (latencja)
(Ober i in. 2009). W efekcie kodowanie zajmuje tylko niewielka czg$¢ czasu
danej fiksacji, zwykle okoto 100 ms z 220-225. Funkcjonowanie motoryczne
jest zatem w przypadku ruchéw sakadowych czasochonne i cho¢ jedna saka-
da trwa od 10 od 100 ms, przewaznie 50 ms, to w jednej sekundzie na samo

> Ze wzgledow stylistycznych we wszystkich cytatach zastosowana zostata ujednolicona pi-
sownia, tj. nie ,sakkady’, a ,,sakady”
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przemieszczanie po$wigcamy mniej wiecej 400-500 ms/s, a zatem niemalze
polowe czasu (Ober i in. 2009: 116; Duchowski 2007: 42; Necka i in. 2006:
315). Innym istotnym aspektem bezposrednio zwigzanym z charakterem prze-
sunie¢ skokowych jest fakt, iz: ,Normalna aktywnos¢ sakadowa zwigzana jest
z eksploracja pola widzenia znajdujacego si¢ na przediuzeniu osi skierowania
glowy. Dzieki temu rzadko wymaga wykonywania sakad o amplitudzie wiek-
szej niz 15°. Wigksze przekierowania linii wzroku realizowane sg z udzialem
skoordynowanych ruchow glowy i oka (...) przekierowanie linii wzroku o 15°
powoduje liniowe przemieszczenie powierzchni oka o ok. 3,1 mm. Stad ob-
rét oka o 1° powoduje przemieszczenie obserwowanej przez nas powierzchni
oka zaledwie o 0,2 mm” (Ober i in. 2009: 116), co daje przeskok o okoto 7-9
liter podczas lektury tekstu. Skala skoku zwigzana jest osobniczo réwniez
z dlugoscia stowa, jego miejscem w zdaniu (por. Liversedge, Findlay 2000: 10),
funkcja (stowa gramatyczne a leksykalne; synsemantyczne, tj. wspotznaczace,
niepelnoznaczne a autosemantyczne, samodzielnie znaczace, pelnoznaczne)
(Szarkowska i in. 2013) oraz jego semantyka, co oznacza, ze niektore stowa —
jak na przyktad przyimki, przedimki czy spéjniki - sa podczas eksploracji pola
po prostu pomijane, czyli nie po$wigcamy im uwagi (dzigki m.in. widzeniu
peryferycznemu i innym zdolno$ciom poznawczym nasz mozg wie, Ze tam
s3 i pomija je) (Richardson, Spivey 2004). Cho¢ wigc diugos¢ sakady wynosi
zwykle 2-3°, daja si¢ takze zaobserwowac ruchy o rozpietosci 20-25 liter (np.
przy regresjach) oraz tak zwane mikrosakady, kiedy przemieszczenie obejmuje
jedynie jedna litere lub mniej — jak ma to miejsce cho¢by w przypadku sakad
korygujacych (Rayner i in. 2005).

Wisrod najistotniejszych parametréow zwigzanych z ruchami sakadowymi
Francuz wyréznia przede wszystkim ich liczbe (saccade count), sumaryczny
czas sakad (saccade duration total) stanowiacy — w przypadku ogladania ob-
razu — okolo 10% calosci trwania obserwacji oraz $redni czas sakad (saccade
duration average). Sakady, stwierdza badacz, ,,na ogét nie réznia si¢ miedzy
sobg [w sposdb istotny — ASM]. Jesli jednak stwierdza si¢ migdzy nimi jakie$
réznice, to najczesciej wynikajg one z dystansu, jaki dzieli dwa kolejne punkty”
(2013: 270). Odlegtos¢ ta, amplituda sakady (wyliczana jako $rednia na pod-
stawie ogétu ruchéw), jest miarg strategii przeszukiwania sceny wizualnej —
dla przykladu podam tutaj tylko, ze ma ona rézng warto$¢ w zaleznosci od
etapu wykonywania zadania (obserwacji), jak réwniez od poziomu kompe-
tencji patrzacego (wiedzy eksperckiej). Wyrdzniamy zatem dwa zasadnicze
typy strategii: globalna (eksperci) i lokalng (laicy). Na podstawie $ciezki ska-
nowania (scanpath) bedacej suma dlugosci wszystkich wykonanych ruchéw
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mierzy¢ mozna rozklad punktéw przyciagajacych uwage oraz wyrazisto$¢ wi-
zualng (visual salience) réznych fragmentéw pola percepcji, ale takze opisa¢
odgoérng strategie skanowania ,w wigkszym stopniu sterowana wiedzg i nasta-
wieniem obserwatora na eksploracj¢” (Francuz 2013: 270-271).

Rys. 2. Przykfad strategii skanowania podczas czytania zadania matematycznego (Susaciin. 2014: 562)

|
|
|
DA |
|
|

Jak tatwo zauwazy¢ na przykladzie prezentowanego nizej schematu rozwia-
zywania prostego zadania matematycznego, badany rozpoczyna od dlugiej fik-
sacji w miejscu pierwszego od gory réwnania (1), nastepnie przenosi si¢ nieco
na prawo od tego punktu (2), gdzie réwniez obserwujemy dluzsze zatrzymanie
wzroku, i spoglada w do6! na kolejny fragment zadania (3), ale jedynie na krétki
moment, bo w konicu zndéw poswigca sporg cze$¢ uwagi fragmentowi znajduja-
cemu si¢ w gornej partii obszaru widzenia, od ktérego rozpoczat (4-5). Osta-
tecznie rzuca ,kontrolne” spojrzenie na réwnanie znajdujace sie nizej (6) i wy-
biera odpowiedz przeczaca (7), to jest t¢ po swej prawej stronie. Na podstawie
tak uzyskanych danych wiemy nie tylko, ze badany potrzebowal jedynie kilku
(dokladnie siedmiu) przemieszczen, by rozwigza¢ zadanie, ze najistotniejszym
jego fragmentem bylo réwnanie znajdujace si¢ wyzej (punkt wyjscia), jak tez
ze cale polecenie do wykonania nie byto najpewniej zbyt trudne, gdyz badany
nie spojrzal nawet na znajdujgce si¢ po lewej stronie (bledne) rozwigzanie (nie
wahat sie).

Kolejnym obok ruchéw sakadowych zjawiskiem istotnym dla percep-
cji wzrokowej jest fiksacja, czyli zatrzymanie wzroku na danym obiekcie
(punkcie lub stowie). Zatrzymanie wzroku nie przypada na kazde stowo, lecz
jedynie na okoto 67,8% z nich ze zdecydowang przewaga fiksacji na stowach
treSciowych (ang. content words), z ktorych odrebna fiksacje otrzymuje ok.
80-85%, gdy w przypadku stéw funkcyjnych (function words) jest to wylacznie
35-40%. Jedynie 25% calkowitego czasu fiksacji przypada przy tym na leksemy
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o rozpietosci 2-3 liter, natomiast stowa o dlugosci 8 i wiecej liter otrzymuja fik-
sacje niemalze zawsze. Typowa fiksacja trwa u zdrowego, dorostego czlowieka
mniej wiecej 200-250 ms, ale zdarzajg si¢ rowniez takie trwajace jedynie 50 ms
lub 500 ms (Hryniuk 2011; Rayner i in. 2005).

Parametrami okreslajacymi fiksacje sg ich czas, liczba i czestotliwo$¢, przy
czym czas fiksacji dzieli si¢ zwykle na sumaryczny (fixation duration total,
FDT) bedacy ogolnym wskaznikiem zainteresowania (czy na przyklad trud-
nos$ci wykonania zadania) oraz $redni (fixation duration average, FDA), wyra-
zany jako iloraz FDT i liczby fiksacji, ktory wskazuje wzmozone zaangazowa-
nie uwagi zwigzane z koniecznoscig dokladniejszej eksploracji i interpretacji
danego fragmentu (Francuz 2013). Jak podaje Francuz, krétsze Srednie czasy
fiksacji sa dodatnio skorelowane ze ztozono$cig oraz stopniem skomplikowa-
nia obserwowanego obszaru, natomiast liczba fiksacji (fixation count) koreluje
z poziomem jego poznawczej eksploracji (mogacej by¢ wynikiem wzmozo-
nego zainteresowania lub typu zadania). Na wzrost zainteresowania danym
obszarem wskazuja tez skupienia punktéw fiksacji (cluster(s) of fixations). Im
jest ich wigcej, tym ,,bardziej dociekliwe i ukierunkowane jest przeszukiwanie
tego pola” (Francuz 2013: 268-269), czego dobrym przykladem bylto opisane
przed momentem zadanie matematyczne. ,Ruchy oczu nie s3 przypadkowe.
Zwigzane s3 — pisze autorka opracowania na temat skaningu wzrokowego -
z zawarto$cig obrazu lub sceny, ktdrg osoba oglada. Wzrok kierowany jest nie
tylko na charakterystyczne cechy wizualne bodzca (krawedzie, jaskrawe ko-
lory), ale w pewnym sensie obejmuje rowniez tzw. ,,obszary informatywne”
(zalezne od potrzeby czy intencji osoby ogladajacej dang scen¢). Wzory ru-
chéw oczu réznia si¢ w zaleznosci od podanej instrukcji, np. jesli badany ma
ogladac¢ obraz swobodnie lub ma za zadanie studiowa¢ okreslone aspekty ob-
razu” (Balaj 2011: 172-173).

Nieréwno$¢ rozktadu miejsc fiksacji i czasu ich trwania wynika z faktu, iz
nie kazdemu sktadnikowi pola ogladu - fragmentowi obrazu czy sceny wizu-
alnej, stowu w tekscie pisanym itp. — poswiecamy taka samg ilo$¢ uwagi. Nie-
ktdre, jak pamietamy, zostaja zupelnie pominiete (skipped fixations). Jak za-
uwaza w omowieniu swoich badan lingwistycznych Monika Pluzyczka (2012:
72), najwiecej uwagi skupiamy na rzeczownikach (ok. 53,5%) i czasownikach
(ok. 38%), najmniej za$ na przymiotnikach (ok. 18%). A skoro, jak pamigtamy,
integracja informacji sensorycznej odbywa si¢ wylacznie w trakcie fiksacji (i to
nie przez caly czas jej trwania), to tak naprawde widzimy i wykorzystujemy je-
dynie czg$¢ percypowanego materialu (nie wszystkie jego elementy sa réwnie
istotne) (Pluzyczka 2012; Balaj 2011; Rayner i in. 2005; Wotschack 2009).
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Zmiany w charakterystyce sakad i fiksacji zachodza tez temporalnie ze
wzgledu na dynamike przeszukiwania pola percepcyjnego. Z tej przyczyny wy-
rézni¢ mozemy dwa tryby patrzenia: ambient i focal. W pierwszym przypadku,
ktory jest jednoczesnie pierwszym etapem skaningu wzrokowego, mamy do
czynienia z przeszukiwaniem réwnoleglym, w ktérym dokonuje si¢ ogélna po-
strzezeniowa rejestracja materialu, czego wynikiem sa diuzsze sakady (czgsto
powyzej 5°) i krdtsze czasy fiksacji (90-260 ms). Nastepujaca po nim faza kon-
centracji uwagi na wybranych elementach (focal vision) to z kolei przeszuki-
wanie sekwencyjne, podczas ktorego sakady ulegaja skroceniu, wydiuzone sg
natomiast czasy fiksacji (powyzej 260-280 ms), poniewaz po bardziej ogdlnym
zapoznaniu si¢ z prezentowanym materiatem, na tym etapie koncentrujemy
sie na poszczegdlnych skladnikach pola wizualnego (np. twarzach w przypad-
ku obrazu lub konkretnych stowach, gdy mowa o tekscie) (Velichkovsky i in.
2005: 2283-2288; por. Krejtz 2015).

Z ruchami sakadowymi wigze si¢ zjawisko asymetrii wokdt punktu fiksacji:
dla ludzi czytajacych od lewej do prawej obszar na prawo od punktu fiksacji
jest zwykle o 2/3 wiekszy niz na lewo od niego, przy czym punkt fiksacji wy-
pada miedzy poczatkiem a §rodkiem wyrazu, obejmujac obszar 3-4 znakéw
(wigc nie tylko liter, ale i cyfr, znakéw przestankowych czy spacji) (Rayner i in.
2001) na lewo punktu fiksacji i 14-15 na prawo od niego. Przesuniecie miejsca
fiksacji w obrebie wyrazu opdznia ten proces i obniza sprawnos¢ percepcji,
gdyz ta wiaze sie ze stopniem zloZonosci zadania, a najwigcej uwagi poswieca-
my temu, co jest niejasne (Necka i in. 2006), co objawia si¢ nie tylko w charak-
terystyce (dlugosci i kierunku) przemieszczen sakadowych, ale réwniez czasie
trwania fiksacji i wyzszej frekwencji refiksacji.

Tab. 1. Sredni czas trwania fiksacji i dtugos¢ sakady w zaleznosci od typu wykonywanego zadania (Rayner 1998:
373)

Typ zadania Sredni azas trwania Srednia d%ugqéé sakady

fiksacji (ms) (w stopniach)

Ciche czytanie 225 2 (okoto 8 liter)

Gtosne czytanie 275 1,5 (okoto 6 liter)

Poszukiwanie wzrokowe 275 3

Percepcja sceny 330 4

(zytanie nut 375 1

Pisanie 400 1 (okoto 4 liter)
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Informacja o ilosci uwagi, jaka po$wiecana jest danemu wyrazowi, ktorej
dostarcza analiza fiksacji i refiksacji, jest dla badan okulometrycznych nad
behawiorem czytelniczym najistotniejszym problemem. Wsréd najwazniej-
szych parametréw wyliczy¢ mozna wiec: czas trwania pierwszej fiksacji (first
fixation duration, FFD) oraz calkowity czas fiksacji na danym, konkretnym
stowie lub innego rodzaju wyszczegdlnionym na potrzeby badania obszarze
zainteresowania (fotal fixation duration, TFD), analizy obejmujace przestrzen
wieksza niz jedno stowo (target word) maja za$ zdecydowanie mniejsze zna-
czenie (Rayner i in. 2005). Niemniej istnieje mozliwo$¢ analizowania réwniez
takich aspektow procesu czytania. W tych przypadkach jednym z kluczowych
obszaréw badan jest suma wszystkich fiksacji w danym rejonie (first fixation
pass, FFP). Oznacza to, ze w analizach tego rodzaju badany jest ogoét fiksacji
przypadajacych na czas pomiedzy pierwsza fiksacja w tym obszarze a momen-
tem przeniesienia wzroku w inny rejon (AOI). Co oczywiste, konieczne jest
réwniez odmienne okreslenie (wydzielenie) potencjalnych obszaréw zaintere-
sowania — nie, jak to ma miejsce w typowej analizie lingwistycznej, poszcze-
gblnych stow, ale jednostek innego typu (na wzor analizy dzieta malarskiego
lub percepcji sceny) (Rayner i in. 2005).

Na charakterystyke behawioru lekturowego wplywaja rzecz jasna takze
czynniki niezwigzane bezposrednio z percypowanym materialem, to znaczy
niewynikajace z samych jego bezposrednio postrzeganych cech. Juz w pionier-
skich badaniach z XIX wieku ustalono, ze ,ruchy gatki ocznej s3 zalezne od
rodzaju, gatunku czy jezyka tekstu. Réznice indywidualne s réwniez zauwa-
zalne w zaleznosci od warunkéw i celu czytania® (Hryniuk 2011: 191). Cha-
rakterystyka sakad i fiksacji zmienia sie z wiekiem, zalezy tez od kompetencji
czytajacego czy typu wykonywanego zadania (lektura cicha, gtosna, czytanie
tekstu muzycznego, percepcja sceny itp.) (Rayner i in. 2005). Wedtug obliczen
Keitha Raynera przyja¢ mozna, ze zdrowy, dorosty cztowiek wykonuje fiksacje
trwajace $rednio 233 ms i 94 sakady na 100 stéw (Rayner i in. 2005: 82), a na
te warto$ci wplywaja nie tylko czynniki zwigzane z konkretnym percypujacym
osobnikiem, lecz i sam przedmiot percepcji - tekst: jego typ, budowa, poziom
trudnosci i inne®. Wynika to chocby z faktu, iz za sprawa proceséw odgérnych
dokonuje si¢ filtracja danych ze wzgledu na ,,rodzaj aktualnie wykonywanego
zadania, intencje, potrzeby, nastawienie, przekonania, wiedze lub oczekiwa-

¢ Jak podaja Jane Ashby i wspolpracownicy, sposob wykonywania ruchow i dtugo$¢ fiksacji
wynika z miejsca w zdaniu, frekwencji stownikowej stowa czy poprzedzajacego je kontekstu jak
tez poziomu trudnosci tekstu, a réznica pomiedzy sprawnymi i niewykwalifikowanymi czytel-

nikami najmocniej ujawnia si¢ wlasnie ze wzgledu na te ostatnig ceche, czyli poziom skompli-
kowania tekstu (Ashby i in. 2005: 1065-1067, 1081).
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nia obserwatora” (Francuz 2013: 34; Zegleri 2010: 156). Oznacza to miedzy
innymi, ze podczas lektury réznego rodzaju tekstow nasz wzrok — a w konse-
kwencji mozg, ktorego aktywnos¢ jest w tym przypadku dodatnio skorelowa-
na z efektem uprzedniej rejestracji bodzcow - pracuje inaczej. I cho¢ intuicja
Akwinaty wyrazona w poprzedzajacym niniejszy artykut cytacie z De veritate
byta poniekad stuszna, i to, co ze $wiata zewnetrznego bedzie opracowywane
przez mozg, musi wczesniej zostaé zarejestrowane zmystowo, nie oznacza to
bynajmniej, jakoby umyst koniecznie ,,pracowal” na pochodzacych z zewnatrz
bodzcach (np. wlasnie percypowanym obiekcie) (por. Bataj 2011: 178-185),
ani tym bardziej tego, Zze mentalne reprezentacje (przedmioty umyslowe)
sa dostownym odwzorowaniem postrzeganych sytuacji lub obiektéw. ,,Na po-
zOr — pisze w Imagii Francuz — mogloby si¢ wydawag, ze jesli méwimy o per-
cepcji wizualnej, to oddolny kierunek przetwarzania danych sensorycznych
jest jedynym mozliwym sposobem poznawania $wiata za pomoca wzroku.
Oczy, niczym aparat fotograficzny (...) rejestruja $wiatlo a mozg interpretuje
jego rozktad (...). W rezultacie obserwator ma poczucie, ze wie, co znajduje si¢
przed jego oczyma. Nic jednak bardziej mylnego. (...) Aparaty nie maja nic do
pomyslenia o $wiecie, ktory rejestrujg” (Francuz 2013: 33).

Tymczasem ,ludzcy” obserwatorzy nigdy nie dokonuja swej percepcji
w stosunku 1:1, czyli nie rejestrujg tylko tego, co widzg, w taki sam nienacecho-
wany, asemantyczny, nieemocjonalny czy niezaposredniczony sposéb - ,,in-
formacje docierajace ze zmystow stanowia bowiem tylko material, z ktérego
mozg ,tka” kobierzec naszych wrazen. Wlasciwy desen powstaje dzieki temu,
ze mdzg nieustannie interpretuje docierajace do niego informacje w $wietle
dotychczasowej wiedzy oraz komponuje ze sobg wszystkie te elementy w taki
sposob, by uktadaty sie w harmonijng calo$¢ (Grabowska 2000: 147) — fakt ten
ma za$ szczego6lne znaczenie wlasnie w kontaktach z obiektami kultury. Skoro,
jak powiada Urszula Zeglen, wlasnosci jakiegokolwiek przedmiotu, na podsta-
wie ktorego tworzymy jego mentalng reprezentacje, moga zosta¢ rozpoznane
,blednie” (Zegler 2010: 171), i w takim przypadku wtasnie owe nie do korica
adekwatne cechy staja si¢ materialem bedacym przedmiotem dalszej mental-
nej elaboracji i integracji (np. w procesie interpretowania czy oceny estetycznej
dzieta), to jasne jest, ze dla rozwazan o literaturze (wierszu) sam tekst-rzecz
(w ujeciu przedstawionym na wstepie pracy) stanowi przedmiot z natury nie-
wystarczajacy. Eyetracking nie daje oczywiscie pelnej wiedzy o ,literackiej”
kognicji, niemniej stanowi wazne ogniwo poznania relacji, za sprawg kto-
rej dochodzi do transpozycji materialnego obiektu literackiego w przedmiot
umystowy bedacy zasadniczym materialem pracy interpretacji.
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Whioski do dalszych rozwazan

W $wietle zreferowanych wyzej informacji na temat mozliwosci oferowanych
przez okulografi¢ dla badan nad percepcja wzrokowsy tekstu jezykowego i obra-
zu 7 fatwoscia zauwazy¢ mozna, ze metodologia wykorzystujaca wiedze o oko-
ruchowym behawiorze czytajacego czlowieka i jego wplywie na zachodzace
nastepnie procesy kognitywne — rozumienie tekstu i jego interpretacje — sta¢
sie mogg cennym narzedziem poznania wiersza (por. Mastalski 2016). Wyko-
rzystanie metody empirycznej i zorientowanej na czytajacego czlowieka (a taka
metodg s3 bez watpienia eksperymenty z uzyciem eyetrackeréw) pozwala bo-
wiem nie tylko na powigzanie konkretnych aspektow istnienia tekstu literackie-
go — w naszym przypadku rzecz jasna gtéwnie wiersza - jego formy, struktury,
materialnego ,,substratu” — z pewnymi zachowaniami odbiorcéw, ktdre uzna¢
mozemy za typowe dla percepcji tego typu komunikatéw, a o ktérych pisano
w rozprawach teoretycznych z zakresu wersologii i pracach eksperymentalnych
innego typu: fonetycznych, psychologicznych lub statystycznych.

Dzieki swej prostocie’, a zarazem skuteczno$ci i stosunkowo duzej wia-
rygodnosci uzyskiwanych danych, okulometria wiersza — w ujeciu szerokim,
tj. taczaca wiedze¢ okoruchowa z pupilometriag - uzupelnia istniejaca luke
w dotychczasowej wiedzy — zaréwno w zakresie samej budowy tekstu i jej zna-
czenia w procesie lektury, jak i w kwestiach semantyki formy wierszowej czy
interpretacji. Moze tez by¢ niezwykle istotnym narzedziem dostarczajagcym
wiedzy na temat relacji miedzy ,,surowym” tekstem a kompetencjami (w tym
nabywaniem kompetencji) i strategiami czytelnikéw réznego typu (amatordw,
ekspertéw) w rozmaitych sytuacjach i kontekstach (lektura dla przyjemnosci,
praca z tekstem podczas zaje¢ szkolnych, poglebiona analiza badawcza). Moz-
liwosci przeprowadzenia obserwacji swobodnego zachowania pojedynczego
czytelnika czy grupy czytelnikow w kontakcie z kompozycja wersyfikacyjna
lub wykonania eksperymentu zakladajacego stworzenie zlozonych sytuacji
badawczych (np. interfencji pomiedzy wlasnie nabytg biografig tekstowg czy
informacja o dziele malarskim lub muzycznym a konkretnym zachowaniem
lekturowym), jak tez, za sprawg polaczenia metod ideograficznych i nomote-
tycznych oraz wiedzy o jednostkowych reakcjach rozpatrywanych w szerokim
kontekscie badan statystycznych (por. Duchowski 2007: 159-162), pozwala
projektowaé rozmaite sytuacje problemowe i stwarza szerokie spektrum dla
zastosowania metody w praktyce wersologiczne;j.

7 Badania okulograficznie nie wymagaja duzych grup badawczych ani skomplikowanych pro-
cedur laboratoryjnych; sa tez stosunkowo ,,przyjazne” dla 0sdb uczestniczacych w eksperymencie.
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Wsrod przyktadowych typdw wersyfikacyjnych eksperymentéw eyetrac-
kingowych wyrézni¢ mozna nastepujace, w bardzo duzym uogélnieniu zary-
sowane, pola problemowe: 1. Studium poréwnawcze lektury cichej i gltosniej
jednego tekstu (np. wiersza metrycznego, tzw. wolnego, tekstu graficznego),
2. Analizg réznic w odczytaniu pojedynczego utworu przez specjalistow i ama-
torow (lub specjalistow operujacych w ramach réznych paradygmatow wier-
sza), 3. Badanie zmian w percepcji tekstu jako takiego, jego wyszczegdlnio-
nych AOI zwigzanych z konkretnym elementem struktury przy pierwszym
i kolejnych odczytaniach oraz 4. Studium nabywania kompetencji, tzn. wie-
lokrotne odczytania jednego tekstu przez pewna grupe badanych w dtuzszych
odstepach czasu, na przyklad przed rozpoczeciem kursu poetyki i po jego za-
konczeniu. Tak sformutowane pola problemowe moga, jak si¢ zdaje, okazac sie
uzytecznym narzedziem weryfikacji niektorych ,,aksjomatéw” wersologiczne-
go metadyskursu czy tez dostarczy¢ wazkich argumentéw na rzecz pewnych
teoretycznych jego konceptualizacji lub przeciw nim (rzecz jasna w granicach,
jakie metoda ta wyznacza)®.

Interesujacym polem eksploracji byloby réwniez: 5. Analizowanie liczby
i czasow fiksacji (dla AOI = wers) w dluzszych kompozycjach numerycznych
pisanych jednym rozmiarem wierszowym, 6. Srednie czasy fiksacji w wezto-
wych punktach wersu (naglos, klauzula) dla toku przerzutniowego badz, prze-
ciwnie, konsekwentnie stosowanego toku zdaniowego, jak tez 7. Analizy po-
réwnawcze sumarycznych czasow fiksacji pomiedzy poszczeg6lnymi wersami
jednego tekstu. Sadze, ze zagadnienia wyszczegolnione w punktach 5-7 moga
by¢ uzyteczne w pracach traktujacych o kognitywnej semantyce wiersza, ze
szczegldlnym uwzglednieniem zjawisk takich jak: habituacja i dyshabituacja
(Mastalski 2013a) czy rola werséw pierwszoplanowych (miejsc skupiajacych
uwage odbiorcow) w odbiorze i interpretacji (Mastalski 2013c). Dzigki analizie
okoruchowej istnieje réwniez szansa empirycznej wersyfikacji — jesli nie en
masse, to przynajmniej w pewnych przypadkach - zjawiska prototypowosci
w zakresie form wiersza — przykladowo identyfikacji cech prototypowych
w sonecie Czestawa Milosza Ktéry skrzywdzites (Mitosz 2011), o ktérym pi-
salem w jednej z prac (Mastalski 2013b). Jak doskonale wiadomo, wiersz ten
ma ostatni wers ,,pusty’, tj. nieleksykalny (Mastalski 2014). Pelni on funkcje
ikoniczng in absentia (Mastalski 2013b), to jest dziata za sprawa semantycz-
nego napiecia pomiedzy prototypowa forma sonetu a jego konkretng realiza-
cja tekstowa. Analiza poréwnawcza bahawioru okoruchowego w lekturze tego

8 Okulometria bada percepcj¢ na tle materialu, nie za§ sam materiat (por. Sadowski 2013:
12-13).
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utworu na tle ,,pelnoprawnego” sonetu moze pokaza¢ nie tylko, Ze percypujac
wiersz Milosza aktualizujemy prototyp (refiksacje w punktach strukturalnie
istotnych), ale tez ze wers finalny jest w istocie wersem, czyli w wyniku doko-
nanej aktualizacji staje si¢ pelnoprawnym miejscem fiksacji - i to, jak mozna
zakladad, fiksacji istotnej dla procesu interpretacyjnego.

Zaprezentowane tu wyliczenie stuzy jedynie egzemplifikacji i nie ukrywam,
ze gdyby przyjac inne kryterium dla jego sporzadzenia (staralem si¢ opierac na
swych wczesniejszych pracach oraz problemach, ktére mnie osobiscie najbar-
dziej frapuja), mogtoby ono przedstawia¢ si¢ nieco odmiennie. Tym, co zdaje
sie by¢ - obok, co oczywiste, mozliwosci rekonstrukeji indywidualnych i nie-
jednostkowych strategii czytania wierszy w ich tgcznosci z podejmowanymi
przez odbiorcéw decyzjami interpretacyjnymi i wartosciujagcymi — w ekspery-
mentach wykorzystujacych urzadzenia badajace aktywnos¢ oka najistotniej-
sze, jest jednak mozliwo$¢ wyjécia poza tradycyjng opozycje mowy i pisma
oraz odpowiadajacy jej podzial utworéw wierszowanych na te przeznaczone
do glosnego czytania i do lektury wzrokowej. Opozycja taka ma, jak si¢ wyda-
je, warto$¢ jedynie historyczna, czyli nie odnosi si¢ do samego materiatu badz
tez realnie istniejacych zachowan receptywnych wspoétczesnych czytajacych —
sensownym zalozeniem wydaje si¢ raczej takie, ze kazdy tekst przeczyta¢ moz-
na na wiele sposobow, w zwiazku z czym ujawnic¢ si¢ moga rozne jego aspekty
typowe dla lektury wzrokowej, gtosnej lub cichej, jak tez stuchowej czy anga-
zujacej obie modalnosci, a okulometria pozwala wynikajace z tego faktu po-
dobienstwa czy réznice stwierdzi¢ i opisa¢ (Gerber 2013). A poniewaz bada-
nia okulometryczne maja ze swej natury charakter empiryczny, mozliwosci,
jakie oferuja w zakresie rzeczywistego poznania relacji laczacych tekst, jego
percepcje oraz powstala w oparciu o nig konceptualizacje, ich zastosowanie
przynies¢ moze wiedzy o wierszu nie tylko mozliwos¢ zweryfikowania wielu
hipotez i obserwacji teoretycznych, ale rowniez pokona¢ dystans, jaki dzieli
teoretyczne modele i czytelniczg rzeczywistos¢ (por. Borstein 2017).
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